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“El bebé y su mundo. El método de
observaciéon de bebés de Esther
Bick.”

Sus aportes al Psicoandlisis de nifios y adolescentes.
Actualizaciones

Hace 60 afios Esther Bick cred el Método de Observacion
de Bebés. Nos dej6 un legado de wuna riqueza
sorprendente, el cual nos ayuda, a mantener despierta la
curiosidad y el afan por el conocimiento. Varias
disciplinas se han beneficiado de sus aportes, hay que
destacar de forma especial, el conocimiento del
psiquismo y su desempeiio emocional dentro de la
comprension psicoanalitica.

Este Taller tiene como objetivo realizar un recorrido por
el Método y algunas de sus aplicaciones en la clinica de
nifios y adolescentes. La observaciéon de bebés, ha
facilitado el acceso a una etapa del desarrollo que, de otra
forma, es dificil de estudiar clinicamente, salvo por
inferencias retrospectivas. Este método ideado por Mrs.
Bick, se inserta en el contexto tedrico kleiniano y post-
kleiniano de las relaciones de objeto tempranas, teniendo
como correlato clinico la transferencia temprana.

Ménica Cardenal menciona cdmo en el Observador de
Bebés se desarrolla una capacidad sui géneris. Esta
capacidad resulta esencial para la formacion de
psicoanalista, en nifnos, adolescentes y adultos; pues esta
tarea de observar, conlleva la posibilidad de comprender
el desarrollo psiquico del bebé y sus emociones y
desarrolla en quién la practica, la capacidad de construir
modelos, conjeturas imaginativas que pueden dar
significaciéon y sentido a los vinculos emocionales
tempranos actualizados en la transferencia. También la
experiencia de observacion de bebés proporciona
modelos para pensar la practica analitica, especialmente
con pacientes que pasan por momentos muy regresivos.

Esta actividad constituye, una oportunidad de encuentro
entre profesionales de diferentes campos, con expertos
psicoanalistas en el campo de la adolescencia,
pertenecientes a la  Asociacion  Psicoanalitica
Internacional (APM-APdeBA) en la que van aportar
recursos para pensar cuestiones centrales en la tarea de
psicoanalizar a niflos y adolescentes desde esta
perspectiva.

Departamento de Psicoandlisis de Nifios y
Adolescentes

PROGRAMA

10,00 h: Presentacion del Taller Raul
Fernandez Vilanova, Presidente de la
APM vy Alicia Monserrat, coordinadora
del Departamento

10,15 h: "El bebé y su mundo. El método de
observacion de bebés de Esther Bick.
Sus aportes al Psicoandlisis de nifios y
adolescentes. Actualizaciones"
Monica Cardenal

11,00 h: Coloquio con la Sala.

Coordina y modera: Margarita Amigo
12,00 h: Pausa café
12,30 h: Presentacion del material clinico:
Virginia Mora
Comentarios: Ménica Cardenal
Coordina y modera: Elizabeth Palacios

13,15 h: Coloquio con la sala

14,15 h: Conclusiones y Clausura del Taller
Alicia Monserrat

INTERVIENEN EN EL TALLER:
CONFERENCIANTE:

Monica Cardenal
Psicoanalista de nifios y adolescentes de la IPA
Directora del Departamento de Extension del
Instituto Universitario de la Asociacion
Psicoanalitica de Buenos Aires (APdeBA).

COORDINADORAS:

Margarita Amigo
Miembro titular de la APM con reconocimiento
de psicoanalista de nifios y adolescentes de la IPA
en la APM.

Elizabeth Palacios.
Miembro del Departamento de Psicoanadlisis de
nifios y adolescentes y Miembro asociado con
reconocimiento de psicoanalista de nifios y
adolescentes de la IPA en la APM.

PRESENTACION DE MATERIAL CLINICO:

Virginia Mora
Miembro asociado de la APM. Experta en el
analisis de nifios y adolescentes

COORDINADORA DEL TALLER:

Alicia Monserrat
Miembro titular con funcién didactica de la APM.
Coordinadora del Departamento de
Psicoanalisis de Nifios y Adolescentes.
Psicoanalista de nifios y adolescentes con
reconocimiento de la IPA.



